


 معرفی نظام مراقبت سندرمیک

 اکرم لعل بار 

 (ع)سوپروایزر کنترل عفونت مرکز امیرالمومنین



 تعریف مراقبت

یک به مربوط اطلاعات انتشار و تحلیل و تجزیه آوری، جمع از است عبارت مراقبت 
  را اطلاعات این بهداشتی، گزاران سیاست و مقامات. انتخاب مورد بهداشتی رویداد

 می کار به آن به مربوط های فعالیت و بهداشتی های برنامه ارزیابی و اجرا طرح، برای
   .گیرند

(CDC ) مراقبت اپیدمیولوژیک را چنین تعریف می کند:                       
رویداد یک تشریح جریان در سیستماتیک و مستمر طور به که بهداشتی اطلاعات  

  و اجراء طرح، برای اطلاعات این .شود ارزیابی و تحلیل و تجزیه آوری، جمع بهداشتی
  قرار استفاده مورد آن به مربوط های ریزی برنامه و عمومی بهداشت مداخلات ارزیابی

 برای هم و عمومی بهداشت عملیات نیاز تعیین برای هم مراقبتی، اطلاعات .گیرند
 .رود می کار به ها برنامه تأثیر ارزیابی

 

 



 اهداف مراقبت

با متناسب جدید های برنامه بیماریها، سیر در تغییر صورت در که طوری به بیماری، ( سیر ) روند پایش 

   .شود اجرا و طراحی جدید وضعیت

و پیشگیرانه های فعالیت بتوان که نحوی به معمول غیر رویدادهای و ها گیری همه موقع به کنترل و کشف 

  .گذاشت اجرا به آنها مورد در را کنترل

نماید تعیین را مهم و شایع بیماریهای علت به مرگ یا و بیماری به ابتلا خطر معرض در گروههای.  

کند می ارزیابی را کنترلی و پیشگیرانه های فعالیت اثربخشی.   

کند می تعیین را بیماریها کنترل های فعالیت بین در موجود های اولویت.   

دارد نقش ای مداخله های برنامه طراحی در.   

شود می فرضیات تولید طریق از کاربردی های پژوهش تقویت سبب. 
 

 



 نظام مراقبت بیماریها درایران

سرخک، حاد، شل فلج : ( تلفنی ) فوری گزارش مشمول بیماریهای 
 متعاقب عوارض طاعون، وبا، مننژیت، دیفتری، مادرزادی، سرخجه سندرم

 نوزادان، کزاز تنفسی، زخم سیاه بوتولیسم، مالاریا، تیفوس، سازی، ایمن
 ویروسی، دهنده خونریزی های تب گزیدگی، حیوان نوع هر زرد، تب

   عفونی بیماریهای سایر در بروز افزایش گونه هر و شیستوزومیازیس
 
بالغین، کزاز سرفه، سیاه جذام، سل، : غیرفوری گزارش مشمول بیماریهای  

  بیماریهای ، HIV عفونت و ایدز ویروسی، هپاتیت انواع تیفوئید، تب
  و سالک ، ( فوری موارد از غیر ) سازی ایمن متعاقب عوارض آمیزشی،
 لپتوسپیروز، شیگلوز، راجعه، تب جلدی، زخم سیاه بروسلوز، کالاآزاد،

 یکولوزیسدپ و فاسیولازیس
 



 

بیمار اصلی شکايت نظام اين مبناي (Chief complaint)است  

   

(علامتها شاه) كلیدي علائم ثبت و آوري جمع بر مبتنی ،  موارد قطعی تشخیص بجاي Pre-

diagnostical data)  ًاست بیمارستانها از خصوصا 

 

 به عبارت ديگر به محض مراجعه بیماران با علائمی خاص صرفنظر ازتشخیص ،اطلاع

رسانی به سطوح بالاتر صورت می گیردتا اقدامات پیشگیري ،درمان ،بهداشتی درهمه 

سطوح جامعه شروع می شود تا تشخیص قطعی صورت بگیرد واقدامات لازم جهت 

 .صورت بگیرد... غربالگري، توجه به افراد پرخطر، درمان يا واكسیناسیون ،قرنطینه و

 





 





 نکات مهم







 مرکز بهداشت شهرستان

 بیمارستان

/  مراکز بهداشت شهری 
 روستایی

 پایگاه بهداشت شهری

 خانه بهداشت

 تجمعات بزرگ انسانی

 بخش خصوصی
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1 cases 

 پایگاه بهداشتی مرزی





 دقیق -•
 ریزبین -
 دارای دانش کافی -
 متعهد -
 دارابودن تمامی ابزار وامکانات -
استفاده صحیح وبموقع از امکانات وابزار موجود  -
 (حتی حداقل ها) 



 



























 





 





 





 





 





 





 





 





 





 





 .موفق  وپیروز باشید


